
 
 
２０１１年５月１１日（水）より、漢方外来の充実等の理由により、 

診療時間が下記の時間へ変更となります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

これは病気ですが、体質的な意味合いもあります。 

朝少し血圧の上がりを良くする薬もあります。 

漢方薬でも対応できます。 

新学期が始まって、そろそろ疲れも出てくる頃です。 

早めの対応が大切です。 

 
 

 
 

反復性腹痛は小児では頻度が高く、大半は何らかの腸管の 

れん縮（ピクピク動く）によるものと考えられています。 

食事アレルギーによるものも含まれます。 

比較的症状が軽いので、「様子を見ましょう」と経過観察に 

なることが多いようです。 

こういう時に 99 小建中湯(しょうけんちゅうとう)を試して 

下さい。 

漢方のアメ(麦芽糖)が入っているため、甘くておいしいので 

飲めます。 

２、３回服用すると、かなり長期間腹痛を見ないことが多いです。

便秘気味であれば、さらによく効きます。 

下痢気味ならば  60 桂枝加芍薬湯(けいしかしゃくやくとう)、

精神的な緊張が強い人は、10 柴胡桂枝湯(さいこけいしとう）が

良いです。 

 99 との併用も構いません。 
 

 

診療時間変更診療時間変更診療時間変更診療時間変更のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    起立性調節障害起立性調節障害起立性調節障害起立性調節障害    

西洋薬での治療でうまくいかない、うまくいっているがスッキリしな西洋薬での治療でうまくいかない、うまくいっているがスッキリしな西洋薬での治療でうまくいかない、うまくいっているがスッキリしな西洋薬での治療でうまくいかない、うまくいっているがスッキリしな

い時に試してみると良いです。い時に試してみると良いです。い時に試してみると良いです。い時に試してみると良いです。    

小児：カゼ、気管支喘息、アトピー性皮膚炎、チックなど 

大人：冷え、肩こり、疲れやすい、月経不順、便秘、イライラなど 

朝なかなか起きられない、昼から夜にかけて元気が出る朝なかなか起きられない、昼から夜にかけて元気が出る朝なかなか起きられない、昼から夜にかけて元気が出る朝なかなか起きられない、昼から夜にかけて元気が出る    

朝時々朝時々朝時々朝時々腹痛・頭痛が見られる、立ちくらみ、めまい腹痛・頭痛が見られる、立ちくらみ、めまい腹痛・頭痛が見られる、立ちくらみ、めまい腹痛・頭痛が見られる、立ちくらみ、めまいががががするするするする    

99 99 99 99 小建中湯小建中湯小建中湯小建中湯    


