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診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

14:00～15:00  ○   ○   
午後 

16:00～18:30 ○ ○ ○ ○ ○   

 

 

 

6 月号 

診察予約 
０５８-３２７-４８９１ 

お問い合わせ 
０５８-３２７-３１００ 

 

～院長コラム～ 

『『『『    明日明日明日明日よりよりよりより今今今今をををを    』』』』    

 
何事につけ、今日以後の人生に対する計画、 
つまり明日どうしよう、今後どうしようということ
を考えることは非常に必要ですけれど、もっともっ
と大切なことがあるんだよ。 
 
それは、たった今を正しく生きるにはどうすりゃい
いだろうということ。 
 
これをたいていの人は忘れちゃいないかい？ 
 
明日はどこへ行こう、明後日は何をしようと考え
て、現在ただ今を、ちっとも尊く生きていない人が
ありゃしないか？ 
 
 

「こども健康ネットブログ」より 

 

こども健康ネットブログ 

QR コード 

なかしまこどもネット 

QR コード 

※名前を入力して送信して下さい 


