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診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

午後 
14:00～15:00  ○   ○   

16:00～18:30 ○ ○ ○ ○ ○   

 

 

 

２月号 

診察予約 
０５８-３２７-４８９１ 

お問い合わせ 
０５８-３２７-３１００ 

 

～院長コラム～ 

『『『『病気病気病気病気をつかんではなさないをつかんではなさないをつかんではなさないをつかんではなさない人人人人はははは治治治治らないらないらないらない    』』』』    

年配の先生の話です。 

長年医者をしていると、その人が病気が治りやすいか治り

にくいかはすぐにわかるようになるそうです。 

それは、病気が重いか軽いかではなく、その人の心の持

ちようによるからです。 

例えば、２回目の治療で来院された時に「先生、前回より

もこれだけ良くなりました」と、感謝して喜ぶ人は治りが早

く、反対に、治ったことは口に出さず、「まだこんなに残って

いる」と不平不満を訴える人はなかなか治りにくいというこ

とが、長年の診療経験からわかったそうです。 

病気を心から突き放すことが大事です（なかなかできませ

ん）。 

病気を忘れることは難しいです。 

ならば病気になってわかったことは、「いつも健康であって

良かった、有り難い」ということですから感謝しましょうよ。 

 
「こども健康ネットブログ」より 



こども健康ネットブログ 

QR コード 

なかしまこどもネット 

QR コード 

（名前を入力して送信して下さい） 


