
 

－ Ｖｏｌ．９ （２０２０年６月） － 

なかしまこどもクリニック 

～ 院長コラム ～ 
 

会陰部の打撲に 
 

お子さんが遊具で股間を強打したり、大人が転倒して会陰部を

打撲して受診されます。 

皮膚が腫れて痛い、赤い、おしっこが出ない等、結構シビア

です。 

歩けない、おしっこに血が混じったなど精査が必要な方も 

おられます。 

重症な方は市民病院クラスへ紹介します。 

そこまではいかないけど、大変というときはどうしましょう。 

桃核承気湯（とうかくじょうきとう）が１つの提案です。 

外傷は微小循環障がいを起こします。 

血の巡りを改善します。 

大黄で炎症を抑え、冷まします。 

以前お子さんに桃核承気湯を試したことがあります。 

今度治打撲一方（ぢだぼくいっぽう）を使ってみようかなと

思います。 

そうそう股間を強打した人は来院しませんからね。 
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