
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

なかしまこどもクリニック  瑞穂市十九条（バロー北） 

ホームページ www.n-kodomo.com 
 

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

午後 
14:00～15:00  △  

★ 
△   

16:00～18:30 ○ ○  ○   

  ★:漢方外来 14:00～17:30受付  △:乳幼児健診及び予防接種 

 

 

2024 年 5 月号 

TEL：０５８-３２７-３１００ 
 
診察・予防接種 

インターネット予約 

ＱＲコード 

こども健康ネット 

ブログ 

QR コード 

2015 年 5 月 11 日～ 

なかしまこども 

クリニック 

公式ＬＩＮＥ 

～院長コラム～ 

『 奔豚気 』 
 

奔豚気（ほんとんき）と読みます。 

下腹部から起こって、咽喉（のど）を衝（つ）き上げ、 

死ぬかもしれない恐怖が時々、起こります。 

子豚がトコトコと走り回るような感じがします。 

これはいかにも、現在でいう｢パニック障害｣です。 

こういうときは、苓桂甘棗湯（りょうけいかんそうとう）が 

有効です。 

苓桂朮甘湯（りょうけいじゅつかんとう）＋甘麦大棗湯（かん

ばくたいそうとう）を併せて飲むと、これに近い処方（近似

処方）になります。 

頓服で結構です。 

ダラダラと毎日飲むと、内服する甘草の量が多くなります

（長期に内服するなら甘草の１日量を５g以下）。 

下肢がむくんだりします。 
 

「こども健康ネットブログ」より 

 

FUKUSUKE 

チャンネル 

YouTube 


