
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

なかしまこどもクリニック  瑞穂市十九条（バロー北） 

ホームページ www.n-kodomo.com 
 

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

午後 
14:00～15:00  △  

★ 
△   

16:00～18:30 ○ ○  ○   

  ★:漢方外来 14:00～17:30受付  △:乳幼児健診及び予防接種 

 

 

2024 年 2 月号 

TEL：０５８-３２７-３１００ 
 
診察・予防接種 

インターネット予約 

ＱＲコード 

こども健康ネット 

ブログ 

QR コード 

2015 年 5 月 11 日～ 

なかしまこども 

クリニック 

公式ＬＩＮＥ 

～院長コラム～ 

『 インフルエンザ情報 』 
  

Ａ型が９７％、Ｂ型が３％です。 

今週はＢ型が増えてきました。 

Ａ,Ｂともに発熱、頭痛、関節痛、身体痛は変わりません。 

Ａ型であっても嘔気、下痢、腹痛などの消化器症状が見られて

います。 

今年多い熱ありの胃腸カゼかな、と思ったらインフルエンザ

だった、ということがあります。 

ごく軽症のインフルエンザだから、特に薬はいりません、

という方もあります。 

大半は、抗インフルエンザ薬を希望されます。 

うちは漢方好きが多いので、漢方薬希望者が４割以上います。 

どれを使っても解熱まで約２日かかります。 

それぐらい、インフルエンザは、別格の強力なウイルス感染症

である、ということです。 

抗インフルエンザ薬＋漢方薬で治療をしても、データ的には

早く解熱するというエビデンスはありません。 
 
 

「こども健康ネットブログ」より 
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