
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

なかしまこどもクリニック  瑞穂市十九条（バロー北） 

ホームページ www.n-kodomo.com 
 

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

午後 
14:00～15:00  △  

★ 
△   

16:00～18:30 ○ ○  ○   

  ★:漢方外来 14:00～17:30受付  △:乳幼児健診及び予防接種 

 

 

2022 年 12 月号 

TEL：０５８-３２７-３１００ 
 
診察・予防接種 

インターネット予約 

ＱＲコード 
こども健康ネットブログ 

QR コード 

なかしまこどもネット 
※名前を入力して送信 

して下さい 

2015 年 5 月 11 日～ 

なかしまこどもクリニック 

公式ＬＩＮＥ QR コード 

～院長コラム～ 

『 コロナワクチン後遺症の方の経過 』 
 
先月、コロナワクチン接種後の体調不良を起こして来院された男性です。 
大学病院で、コロナワクチン後遺症の診断書をお持ちでした。 

今年の３月にコロナワクチン接種後に発熱が２日認められました。 
以後、すぐ疲れる、朝起きたときに手足のしびれがある、日中も
倦怠感が見られる。 

大学病院で精密検査を受けるも、特に異常はありませんでした。 
自営業の方ですが、仕事に集中できない、新たなアイデアが湧かない、
細かいことを考えることが困難などの症状が続き、仕事に支障が

出ていると言われました。 
コロナワクチン接種後、全身の組織に取り込まれたワクチン mRNAは、
さまざまな細胞でスパイク蛋白を産生します。 

このスパイクが血中に流入すると血管壁の ACE2 受容体と反応し、
ウイルスと同様に血管壁が障害されて血栓を生じるのです。 
心臓、肝臓、肺、脳、腎臓など全身の組織で血栓ができることが

分かりました。 
ですから、この方にこういうことが体内で起こっている可能性が
あります。 

精神的なストレス、倦怠感、食欲不振に人参養栄湯（にんじんようえい

とう）、微小循環障がいに桂枝茯苓丸加薏苡仁（けいしぶくりょうがんか 

よくいにん）を処方しました。 

２週間後再診。 
「調子がいい、何となく」、「だるさは軽くなりました」、「朝の手足の
しびれも軽快」と言われました。 

仕事にも意欲が出てきたそうです。これは良さそうです。 
継続して経過をみることにしました。   

「こども健康ネットブログ」より 

 


