
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

なかしまこどもクリニック  瑞穂市十九条（バロー北） 

ホームページ www.n-kodomo.com 
 

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

午後 
14:00～15:00  △  

★ 
△   

16:00～18:30 ○ ○  ○   

  ★:漢方外来 14:00～17:30受付  △:乳幼児健診及び予防接種 

 

 

2022 年 8 月号 

TEL：０５８-３２７-３１００ 
 
診察・予防接種 

インターネット予約 

ＱＲコード 
こども健康ネットブログ 

QR コード 

なかしまこどもネット 
※名前を入力して送信 

して下さい 

2015 年 5 月 11 日～ 

なかしまこどもクリニック 

公式ＬＩＮＥ QR コード 

～院長コラム～ 

『 黄連解毒湯を使う 』 
 

黄連解毒湯（おうれんげどくとう）という漢方薬があります。 

何か強そうな名前の漢方薬です。 

夏場はチョクチョク活躍します。 

血流が良すぎて鼻血が出たら、これで止めます。 

汗をかいて、日光を浴びて皮膚が真っ赤になった、湿疹が

悪化した、アトピー性皮膚炎の皮膚が腫れ上がってかゆくて 

仕方がない。 

こういう時に黄連解毒湯を使います。 

口内炎ができて熱をもって痛いときは、飲んでみます。 

黄色と名前のつく生薬は基本、味は苦いです。 

オウゴン、オウレン、オウバクの３つが入っています 

（スペシャル！）。 

二日酔いにも使えます。 
  

「こども健康ネットブログ」より 

 


