
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

なかしまこどもクリニック  瑞穂市十九条（バロー北） 

ホームページ www.n-kodomo.com 
 

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

午後 
14:00～15:00  △  

★ 
△   

16:00～18:30 ○ ○  ○   

  ★:漢方外来 14:00～17:30受付  △:乳幼児健診及び予防接種 

 

 

2021 年 10 月号 

TEL：０５８-３２７-３１００ 
 
診察・予防接種 

インターネット予約 

ＱＲコード 
こども健康ネットブログ 

QR コード 

なかしまこどもネット 
※名前を入力して送信 

して下さい 

2015 年 5 月 11 日～ 

なかしまこどもクリニック 

公式ＬＩＮＥ QR コード 

～院長コラム～ 

『 扁桃摘出術を受けるお子さん 』 
 
 

毎年数人が耳鼻科で扁桃摘出術を受けています。 

生まれつき扁桃肥大があって、アデノイドも増殖して大きい等の

お子さんがある一定の割合でおられます。 

扁桃がただ大きいだけでは切りません（摘出しません）。 

いびきがひどい、夜間睡眠時無呼吸がある、年間に４回以上

高熱が出て、その原因が扁桃炎だ、他の臓器に悪さをしている

等の条件があると、まず耳鼻科で診察を受けます。 

場合によっては、小児でも夜間睡眠時無呼吸の検査をしてくれる

医院、病院で検査を受けます。 

これらを総合して、扁桃摘出術が適応かどうかを判断してもらい

ます。 

追加でアデノイドも削る手術を受けることもあります。 

当院のお子さんも手術予定となりました。 

なんと男兄弟２人いっぺんに手術を受けてきます。 

世の中の状況により、母親が付き添いを変わることができず、

５日間キッチリ入院してやってきまーす、と宣言しに来られ

ました。 

無事に終わることを願います。 

「こども健康ネットブログ」より 

 


