
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

なかしまこどもクリニック  瑞穂市十九条（バロー北） 

ホームページ www.n-kodomo.com 
 

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

午後 
14:00～15:00  △  

★ 
△   

16:00～18:30 ○ ○  ○   

  ★:漢方外来 14:00～17:30受付  △:乳幼児健診及び予防接種 

 

 

2020 年 9 月号 

TEL：０５８-３２７-３１００ 
 
診察・予防接種 

インターネット予約 

ＱＲコード 

～院長コラム～ 

『膝の痛みに防己黄耆湯が有効だった 1例』  
 
 

５４歳女性。 

慢性の皮膚疾患、かゆみ、更年期障害で漢方外来通院中

です。 

令和２年６月中旬から左膝内側の関節痛が始まりました。 

１ヶ月経過しても変わらないので、相談がありました。 

太っていて色白、元気があり、声は大きく、あれこれと

話をして行かれます。 

汗はそれほどかきませんが、膝を診ると結構大きな膝で、

肉付きも良いです。 

防己黄耆湯（ぼういおうぎとう）を２週間処方して試して

もらいました。 

飲んだその日から左膝内側の痛みが減りました（本人さん談）。 

関節痛もなくなりました。 

左下肢を引きずるように歩いていましたが、普通に歩行

できると大変喜ばれました。 

引き続き防己黄耆湯は１日２回で飲むことになりました。 
 
 
 

「こども健康ネットブログ」より 

 

こども健康ネットブログ 

QR コード 
なかしまこどもネット QR コード 

※名前を入力して送信して下さい 

2015 年 5 月 11 日～ 


