
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

なかしまこどもクリニック  瑞穂市十九条（バロー北） 

ホームページ www.n-kodomo.com 
 

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

午後 
14:00～15:00  △  

★ 
△   

16:00～18:30 ○ ○  ○   

  ★:漢方外来 14:00～17:30受付  △:乳幼児健診及び予防接種 

 

 

2018 年 5 月号 

TEL：０５８-３２７-３１００ 
 
診察・予防接種 

インターネット予約 

ＱＲコード 

～院長コラム～ 

『 漢方薬処方ランキング 』 
 
当クリニックの漢方薬処方ランキングです。 
この半年間の数量ベースでみています。 
１．小建中湯（しょうけんちゅうとう） 
２．小青竜湯（しょうせいりゅうとう） 
３．葛根湯加川きゅう辛夷（かっこんとうかせんきゅうしんい） 
４．補中益気湯（ほちゅうえっきとう） 
５．麦門冬湯（ばくもんどうとう） 
６．当帰四逆加呉茱萸生姜湯（とうきしぎゃくかごしゅゆしょうきょうとう） 
７．五苓散（ごれいさん） 
８．五虎湯（ごことう） 
９．葛根湯（かっこんとう） 
１０．加味逍遙散（かみしょうようさん） 
こんなランキングでした。 
お子さんのカゼを診る機会が圧倒的に多いので、カゼに使われる
漢方薬がずらりと並んでいます。 
ここ半年で急速に処方機会が増えたのが、抑肝散加陳皮半夏（よく
かんさんかちんぴはんげ）、十全大補湯（じゅうぜんたいほとう）、黄連
解毒湯（おうれんげどくとう）、、、と続きます。 
抑肝散加陳皮半夏は、チックや神経症によく使っています。 
十全大補湯は、がんの患者さんの回復期、難治性皮膚疾患などに
よく使っています。 
抗がん剤を飲んで、免疫が低下して感染を起こしやすい、肌が荒れて
いる、髪の毛が抜ける、食べられない等に積極的に処方しています。 
越婢加朮湯（えっぴかじゅつとう）は、ランキング外でしたが、スギ花粉症
で目の充血、かゆみを訴えた方が多かったので、これが大活躍
しました。 
 

「こども健康ネットブログ」より 

 

こども健康ネットブログ 

QR コード 
なかしまこどもネット QR コード 

※名前を入力して送信して下さい 

2015年 5月 11日～ 


