
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

なかしまこどもクリニック  瑞穂市十九条（バロー北） 

ホームページ www.n-kodomo.com 
 

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

午後 
14:00～15:00  △  

★ 
△   

16:00～18:30 ○ ○  ○   

  ★:漢方外来14:00～17:30 受付  △:乳幼児健診及び予防接種 

 

 

2017 年 1 月号 

TEL：０５８-３２７-３１００ 
 
診察・予防接種 

インターネット予約 

ＱＲコード 

～院長コラム～ 

『 風疹の皮疹 』 
  

今の若い先生たちは、麻疹、風疹の皮疹を診たことがないでしょう。 

風疹も診る機会がありそうで、なかなかないです。 

風疹に感染すると、麻疹ほどの高熱は出ません。 

倦怠感を伴う３７℃後半、３８℃程度です。 

教科書的には、発熱の前に両頚部のリンパ節が少し腫れてきます。 

気にして診ると、数ミリ単位のリンパ節を触れることがあります。 

皮疹は、淡黄色に細かく、かゆみはありません。 

麻疹は真っ赤になり、汚い感じがします。 

風疹は、うっすら赤いなー、って感じです。 

躯幹に始まり、次第に顔面、四肢にも拡大し、診断がつきます。 

経験のある先生は、診ただけで一発で診断がつきます。 

麻疹はもっとわかりやすく、一発で診断がつきます。 

私は風疹ワクチンを１回接種していましたが、大学院の時に感染、

発病しました。 

大学で外来をしていて、自分の右腕の淡紅色の皮疹を見つけ、先輩に

聞いたら、「それは風疹だわ。１週間診療は中止ね」と笑われました。 

ワクチンを１回接種しただけでは発症するんだな、と実感しました。 

しかし、ごく軽症ですみ、１週間後からバリバリ働けました。 

私を笑った先輩は、２週間後に風疹を発症しました（笑）。 

 
 

「こども健康ネットブログ」より 

 

こども健康ネットブログ 

QR コード 
なかしまこどもネット QR コード 

※名前を入力して送信して下さい 

2015 年 5 月 11 日～ 


