
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冷えて鼻水がズルズル 
(19) 小青竜湯 
(127) 麻黄附子細辛湯 

鼻がつまって苦しい 
(2) 葛根湯加川芎辛夷 
(104) 辛夷清肺湯 

ノドがカサカサして咳が出る (29) 麦門冬湯 

痰がからんで咳が出る 
(50) 麻杏甘石湯（あるいは
(95) 五虎湯） (90) 清肺湯 

カゼをひいた後、咳が止まらない (73) 柴陥湯 

★抗生剤、抗アレルギー薬の併用は可能です。 

★現在内服中の薬（血圧、高脂血症、糖尿病など）がある方は御相談下さい。 
 
吐き気、水様性下痢、ノドが渇く (17) 五苓散 

腹痛を伴う下痢があれば (60) 桂枝加芍薬湯 

お腹が冷えて軟便が止まらない (30) 人参湯 
 
◎カゼを治す漢方薬はたくさんあります。 
病気の状態、体質によっていろいろ試すことができます。 
気楽に相談して下さい。 

 

 
メーカーのトラブル等により、相変わらず一部のワクチン不足が続いて

います。困ったものです。 

①四種混合  ②ＭＲ（麻疹風疹混合）  

③日本脳炎  ④Ｂ型肝炎  

⑤おたふくかぜ   

以上の５つのワクチンの入荷が困難な状況です。 

特に心配されるのが、 

①四種混合、②ＭＲ、③日本脳炎を１回も接種していない 

お子さんたちです。 

小児科には供給が少なくても、内科や耳鼻科には少しワクチンが 

余っている状況です。 

１回も接種をしていないお子さんをお持ちのお母さん方には申し訳あり

ませんが、他院でもしワクチンがあれば接種していただければと思い

ます。 

来年のいつごろからワクチンが安定供給されるかはまだ不明です。 

わかり次第、お知らせします。 
 
 

 

 年末年始の診療について  
 
 １２月２９日（火）午前で診療終了、 

 来年１月５日（火）から診療を開始します。 

 ※５日（火）は午前診療のみ 

 よろしくお願いします。 

 小児夜間急病センター当番日  

１２月１１日（金） １９：３０－２２：３０（受付） 場所：岐阜市民病院 

３７．５℃以下になったら、 

鼻汁、鼻閉、咳などの症状

に合わせて次の漢方薬を 

飲む 

３時間以内に汗をかいたら

終わり 

汗○－なら３時間ごとに飲む 

３７．５℃以上 

 麻黄湯 を２－３時間に内服 

３７．５℃以上になったら 

 葛根湯 を２包、お湯で 

溶いて飲みます 

まず飲むには 

(127)麻黄附子細辛湯  (45)桂枝湯  (70)香蘇散  (66)参蘇飲 

などがよいでしょう。 


