
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

なかしまこどもクリニック  瑞穂市十九条（バロー北） 

ホームページ www.n-kodomo.com 
 

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

午後 
14:00～15:00  △  

★ 
△   

16:00～18:30 ○ ○  ○   

  ★:漢方外来14:00～17:30受付  △:乳幼児健診及び予防接種 

 

 

2015 年 9 月号 

TEL：０５８-３２７-３１００ 
 
診察・予防接種 

インターネット予約 

ＱＲコード 

～院長コラム～ 

『 ちょっとしたこと、でも大事なこと』 
  
高齢者で気管支喘息の方がいました。 

ある内科を受診され、吸入ステロイド薬を処方されました。 

処方箋薬局で薬をもらい帰りました。 

翌週再診日。 

「調子はどうですか？吸入薬は上手に吸えましたか？」 

「先生、すみません、あれやっていません」 

「え、何でやってないの！」 

「吸入の薬の指で押すところが自分の力では押せなかったのでやって

いません」 

「、、、、、」 

で、先生は、門前薬局の薬剤師と勉強会を開いて、服薬指導を徹底

しました。 

吸入薬を自分で押せそうにない人には、補助器具を渡して説明を

する、、、など当たり前といえば当たり前なのですが、徹底してそれを

やりました。 

翌月から吸入薬を上手に吸入できる高齢者の方が増えました。 

症状が楽になり、ずいぶん患者さんから喜ばれたそうです。 

先生がおっしゃっていました。 

診断は正しい、薬も正しい、、でもしっかり使ってもらえるような指導

が足りなかったんだと。 

そうなんです。 

医師側も、「何で効かないんだろう」と思ってしまいます。 

そういう時は、薬の正しい使い方がされているのかどうかをよく確認

することが大事です。 

「こども健康ネットブログ」より 

 

こども健康ネットブログ 

QR コード 
なかしまこどもネット QR コード 

※名前を入力して送信して下さい 

2015 年 5 月 11 日～ 


