
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかしまこどもクリニックなかしまこどもクリニックなかしまこどもクリニックなかしまこどもクリニック        瑞穂市十九条（バロー北）瑞穂市十九条（バロー北）瑞穂市十九条（バロー北）瑞穂市十九条（バロー北）    

ホームページホームページホームページホームページ    www.nwww.nwww.nwww.n----kodomo.comkodomo.comkodomo.comkodomo.com    
    

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

14:00～15:00  △  △   
午後 

16:00～18:30 ○ ○  
★ 

○   

  ★:漢方外来 14:00～17:30 受付  △:乳幼児健診及び予防接種 

 

 

2013 年11 月号 

診察予約 
０５８-３２７-４８９１ 

お問い合わせ 
０５８-３２７-３１００ 

 
～院長コラム～ 

『『『『    臍臍臍臍がががが赤赤赤赤いいいい    』』』』    
 
赤ちゃんを診察します。 

全身状態は全く問題ありません。 

ただし、おへそが赤いのをお母さん知ってました？ 

お母さん曰く、 

「２、３日前から急におへそが赤くなってウミみたいなのが出て 

きました」 

そう、これが怖いので早めに治しましょう。 

めったにないですが、おへそに軽微な炎症が起こります。 

臍炎（さいえん）と言います。 

新生児では臍炎から壊死性筋膜炎になることがあります。 

１０万人あたり０．０８人の発症率ですが、致死率が高い病気です。 

臍炎→腹壁静脈、リンパ管→蜂窩織炎→膿瘍→深部性壊死性 

筋膜炎という流れで発症すると言われています。 

おへそが赤い、くさい臭いがする、ウミが出ている時はただちに 

医療機関を受診してください（できれば小児科がよいです）。 

溶連菌、ブドウ球菌、大腸菌、クロストリジウムなどが原因菌です。 

抗生剤軟膏を早めに塗って、清潔にしておけば軽症は治ります。 

臍炎から敗血症になって入院した赤ちゃんを２例経験しました。 

非常に怖かった覚えがあります。 

ごくまれですが、臍炎→壊死性筋膜炎→敗血症→多臓器不全→

死亡、というケースも報告されています。 
 
 

「こども健康ネットブログ」より 

こども健康ネットブログ 

QR コード 
なかしまこどもネット QR コード 

※名前を入力して送信して下さい 


