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診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

14:00～15:00  △  △   
午後 

16:00～18:30 ○ ○  
★ 

○   

  ★:漢方外来 14:00～17:30 受付  △:乳幼児健診及び予防接種 

 

 

2013 年 8 月号 

診察予約 
０５８-３２７-４８９１ 

お問い合わせ 
０５８-３２７-３１００ 

 
～院長コラム～ 

『『『『    心因性咳漱心因性咳漱心因性咳漱心因性咳漱（（（（ししししんいんいんいんいんんんんせいせいせいせいがいがいがいがいそうそうそうそう））））    』』』』    
 
小 2 の男の子です。 

以前から気管支喘息で時々外来を受診しています。 

小発作から時々中等度の発作が時々起る程度で、継続的な治療

はしていません。 

先月梅雨に入った頃から、時々呼吸が苦しい、ゼーゼーすると 

外来を受診されました。 

聴診では喘鳴は経度、酸素飽和度も十分あり、吸入と内服薬で 

治療開始。 

しかし、1 週間以上経過しても症状がスッキリしません。 

急に発作が増悪するわけではありません。 

点滴も数回やり、その後自宅で吸入器を使ってのステロイド吸入も

併用しましたがあまり効果がなし。 

夜間に呼吸困難があり、市民病院に入院しましたが入院後も発作

はひどくなく早期に退院しました。 

どうも心因性ではないかと、主治医の先生から指摘がありました。 

外来通院中に、「発作が起きたらどうしようとか、すごく不安がって

いました」と母親が言っていたため、キプレス、パルミコートに加え

て柴朴湯（さいぼくとう）を追加しました。 

喘息には柴朴湯を使うことがありますが、心因性にも有効だと思っ

て追加したのですが、うまくいきませんでした。 

退院後、心のケアも必要になりそうです。 
 
 

「こども健康ネットブログ」より 

こども健康ネットブログ 

QR コード 
なかしまこどもネット QR コード 

※名前を入力して送信して下さい 


