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診 療 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

午前 8:30～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○  

14:00～15:00  △  △   
午後 

16:00～18:30 ○ ○  
★ 

○   

  ★:漢方外来 14:00～17:30 受付  △:乳幼児健診及び予防接種 

 

 

2012 年 7 月号 

診察予約 
０５８-３２７-４８９１ 

お問い合わせ 
０５８-３２７-３１００ 

 

～院長コラム～ 

『『『『    みずぼうそう・おたふくかぜワクチンみずぼうそう・おたふくかぜワクチンみずぼうそう・おたふくかぜワクチンみずぼうそう・おたふくかぜワクチン    』』』』    
 

日本では接種するお子さんが４０％程度しかいないことは 

小児科医の中では有名な話です。 

日本では任意接種のままのためなかなか接種率が上がりません。

他の国（先進国は当たり前、その他の国でも）では定期接種にして

２回接種を標準にしています。 

世界のお子さんは国のおかげで２回接種して病気にならない、 

合併症を起こす可能性も限りなく低くなるわけです。 

日本では残念ながら、ヒブ、肺炎球菌、子宮頚がん予防ワクチンは

先に定期接種になる方向です。 

待っていても仕方がありませんので、自分のお子さん、お孫さんを

病気から守るために、ワクチン接種をそれぞれ２回してください。 

１歳の誕生日の日に麻疹風疹混合（MR）ワクチンがうてます。 

これに同時にみずぼうそう、おたふくかぜを同時に３つうっても 

良いです（２つうつなら、MR＋みずぼうそうがお勧め）。 

単品が御希望なら、MR→みずぼうそう→おたふくかぜと１ヶ月おき

に接種すると良いでしょう。 

MR は年長さん（小１になる前に）、みずぼうそうは１回接種後 

１年後、おたふくかぜは２年後には２回接種をしましょう。 

小学校に上がる前には２回接種が済んでいないと、みずぼうそう、

おたふくかぜは病気にかかってお休みになる、熱が出て大変など、

トラブルが起きています。 

小児科医として今後は２回接種を強く勧めていきます。 
 

「こども健康ネットブログ」より 

こども健康ネットブログ 

QR コード 
なかしまこどもネット QR コード 

※名前を入力して送信して下さい 


